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Introdugéo

Plantas da medicina popular tém sido estudadas como opc¢éo para tratamento de infec¢des fungicas (1). O
Chenopodium Ambrosioides, conhecido popularmente como “Erva de Santa Maria” desperta a atencédo dos
pesquisadores, devido aos relatos de uso durante séculos para diferentes fins culindrios e medicinais (2). Na
medicina popular é usada para o tratamento de feridas, corrimento vaginal, processos inflamatérios, vermifugo e
antisséptico oral. Estudos demonstram o seu potencial medicinal contra fungos e algumas espécies de Candida
(3), foram observadas também atividade ansioliticas , cicatrizantes, antiinflamatérias e antioxidantes.

Objetivo

Avaliar propriedades fitoquimicas e a susceptibilidade antifingica do extrato de Chenopodium ambrosioides contra
Candida albicans.

Material e Métodos

Para esse estudo, o extrato hidroalcodlico de Chenopodium ambrosioides foi produzido a partir da planta coletada
da cidade de Campo Grande - MS e realizado a analise fitoquimica. O extrato foi avaliado quanto ao seu potencial
antifingico utilizando o método de disco-difusdo em &gar. Para isso, cepas de Candida albicans ATCC 10231
foram inicialmente colocadas em placas de 4gar Sabouraud dextrose usando um swab para espalhar
uniformemente as culturas. Em seguida, discos contendo o extrato dissolvido em alcool etilico, foram colocados
nas placas. Controles negativos sem qualquer tratamento e controles positivos com discos contendo nistatina
comercial foram usados como referéncia. Apos serem incubadas a 37°C por 24 horas, os halos de inibicdo ao
redor dos discos foram medidos com um paquimetro. Esses testes foram repetidos em trés dias diferentes, cada
um em duplicata, e os valores médios e o desvio padrao dos halos foram calculados.

Resultados e Discusséo
A andlise fitoquimica do extrato da planta apresentou a presenca dos compostos de cumarinas, triterpenos,
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taninos hidrolisaveis e flavonoides. O extrato de Chenopodium ambrosiodes ndo apresentou a¢éo antifingica
contra Candida albicans. O que vai ao encontro dos achados na literatura, que apontam efeito antifingico
significativo da planta a partir da extragcdo do 6leo essencial (2,4). Justifica-se que novas investigagcfes sejam
conduzidas a partir de diferentes testes e utilizando outras substancias combinadas ao extrato de Chenopodium
ambrosioides, para avaliar a possibilidade de sinergismo e somacéao do extrato.

Concluséao

O extrato hidroalcodlico de Chenopodium ambrosioides ndo apresentou efeito antifingico consideravel contra
Candida albicans, porém sao necessarios diferentes testes e a utilizacdo de outras espécies fangicas para uma
avaliacdo mais ampla sobre o seu potencial antifiingico. A analise fitoquimica do composto foi considerada
condizente com os resultados ja encontrados na literatura.
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