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Introdugéo

A catarata € uma das principais afec¢fes oftalmicas que acometem cées, na qual observa-se a opacificacdo da
lente ocular e de sua cépsula (FARTES,2006). Sua classificacéo é feita de diversas formas, sendo as principais
relacionadas ao seu estagio de desenvolvimento (hipermadura, madura, imatura e incipiente) e a sua etiologia ou
patogénese (diabética, radiagdo, toxica ou pos-traumatica) (SLATTER,2005; GELLAT,1999).

Os principais sinais clinicos que levam os tutores a buscarem um médico-veterinario séo olhos esbranquicados e
perda visual, com os quais os pets acabam batendo em objetos (Slatter,2005).

O diagnostico da doenca deve ser realizado por meio de exames oftalmicos, como a lampada de fenda e
oftalmoscopia, que diferenciardo de outras afecfes como a esclerose nuclear. Assim, apds o diagndstico e
classificacdo da catarata, o0 médico-veterinario ird determinar se o paciente esta apto para a cirurgia, cuja técnica
mais utilizada é a facoemulsificacéo (Safatle et al., 2008).

Objetivo

O presente estudo tem como objetivo avaliar a prevaléncia e conducéo clinica dos casos de catarata nos cédes
atendidos no Hospital Veterinario da Anhanguera (UNIAN)- S&o Bernardo do Campo durante os anos de 2023 e
2024.

Material e Métodos

Foi realizado um levantamento de dados de cdes atendidos no HOVET da UNIAN entre 2023 e 2024.

Todos os dados foram coletados a partir da analise dos prontuarios dos atendimentos clinicos com um médico-
veterinario especializado em oftalmologia veterinaria. Dados complementares como idade, sexo e ra¢a também
foram coletados e todas as informagdes foram adicionadas em uma planilha no Microsoft Excel.

Resultados e Discusséo
No presente estudo, 264 prontuérios foram analisados, incluindo 44 cées diagnosticados com doenga oftalmica,
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sendo 13 (29,54%) compativeis com catarata. Os pacientes analisados tinham idade entre 4 e 17 anos, machos e
fémeas. Dentre as classificacdes relacionadas ao estagio de desenvolvimento, a catarata madura foi a principal
observada, sendo diagnosticada em 8 (61,53%) desses pacientes, seguida pela catarata incipiente em 4 (30,76%)
deles.

Como relatado por Slatter (2005), os principais sinais observados foram olhos esbranquicados, perda de viséao,
colisdo com objetos e secrecdo ocular esbranquicada. A causa da catarata s6 foi elucidada em apenas um
paciente que apresentava diabetes.

Os pacientes analisados encontravam-se juntamente com uveite e ceratoconjuntive seca, e foram utilizados
colirios anti-inflamatérios e lubrificantes para estabiliza-los antes da cirurgia, como preconizado por Slatter (2005).
Porém, nao foi possivel avaliar o desfecho do tratamento pelos prontuarios.

Conclusao

Conclui-se a partir deste estudo que a catarata é uma afeccdo comum que acomete cées de diversas ragas e
idades,. Foi possivel observar que afeta negativamente a vida desses animais pela cegueira e doencas oculares
concomitantes.

Com o avanco do diagnéstico e do tratamento, observou-se a possivel classificacdo das cataratas pelos médicos-
veterinarios e o encaminhamento para cirurgia como proposta terapéutica.
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