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Introducéo

Devido a um grande aumento nas implicacdes do emprego das drogas sintéticas, a medicina fitoterapica tem sido
uma alternativa terapéutica cada vez mais explorada na industria farmacéutica (1,2). O Brasil € um pais que possui
grande biodiversidade de flora e com extenso potencial de espécies botanicas com efeitos fitoterapicos (3). Em
meio a uma flora tdo diversa, destaca-se a Chenopodium ambrosiodes, um planta popularmente conhecida como
Erva-de-Santa-Maria, que é bastante utilizada na forma de emplastos e unguentos na medicina popular devido sua
ampla presencga nos climas tropicais e por apresentar efeitos antioxidante e antifingico (4).

Obijetivo

O presente trabalho tem por objetivo apresentar os métodos de extrac@o do éleo essencial e extrato etandlico de
C. ambrosiodes e avaliar a concentragao inibitdria minima destes compostos contra Candida albicans.

Material e Métodos

A planta de C. ambrosioides foi coletada na cidade de Dourados-MS, no més de janeiro, e utilizou-se 300 g da
mesma para a obtencéo do 6leo essencial e 208,240 g para o extrato hidroalcdolico. Apds pesagem e turbdlise, o
6leo essencial da planta foi obtido por meio de da utilizado do aparelho de Clavenger. Por sua vez, para a
obtencao do extrato hidroalcodlico foram realizadas 9 filtragens manuais da biomassa resultante da planta, com
adicdo de 200 ml de etanol a cada 24 horas. O método de microdiluicdo foi empregado para determinagéo visual
da concentracao inibitéria minima (CIM) dos compostos extraidos sobre células plancténicas de Candida albicans
ATCC10231. O mesmo foi realizado em triplicata, em trés ensaios independentes.

Resultados e Discussao
As metodologias empregadas obtiveram éxito na extracdo do 6leo essencial e extrato hidroalcodlico de C.

ambrosioides, e subsequentes testes fitoquimicos de caracterizagdo comprovaram a presenca de compostos
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biolégicos ap0s todas as etapas. Ainda, o 6leo essencial de C. ambrosioides apresentou uma CIM de 4,7 mg/ml
sobre C. albicans ATCC10231, indicando forte atividade antifungica sobre as células planctdnicas. Vale realcar
gue a extracéo e producédo do OE para analise microbioldgica vem ao encontro da necessidade de padronizacéo
dos processos de obtencdo do produto explorado e garante metodologia de fiel reproducdo. Além disso, o
potencial antifingico da planta demonstra o sucesso das etapas de producdo dos compostos e incentiva a
continuidade dos estudos de suas aplicacBes em novos produtos e para diferentes finalidades, com maior custo-
beneficio em relacéo aos antifingicos convencionais (5).

Conclusao

Conclui-se que os resultados apontam relevante potencial antifingico de Chenopodium ambrosiodes sobre C.
albicans. Porém, novos ensaios e estudos avaliando diferentes apresentacfes e combinacfes da droga com
outros compostos quimicos e sobre uma maior variedade microbiana ainda séo necessarios.
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