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Introdução

Uma liga acadêmica é uma organização de caráter estudantil, sendo também composta por professores e 

pesquisadores de uma área. A primeira liga acadêmica do Brasil, de Combate à Sífilis, criada em 1918, ofereceu 

serviço médico em combate a essa infecção sexualmente transmissível. Assim, a importância das ligas 

acadêmicas se tornou um incentivo ao conhecimento e possuindo função na trajetória de cada universitário. 

Ademais, apresentam princípios, tais como, promover o desenvolvimento científico, intensificar o relacionamento 

entre aluno e faculdade e realizar eventos e grupos de estudos. Atualmente, as ligas acadêmicas contribuem para 

o protagonismo estudantil sob apoio institucional e atuam efetivamente na extensão da ciência à sociedade, uma 

vez que a interação entre acadêmicos e uma comunidade é benéfica e estudantes podem fomentar um 

conhecimento do seu interesse ao levar cuidados e conhecimento científico à sociedade.

Objetivo

Esse trabalho possui o objetivo de narrar a experiência dos alunos da Faculdade Anhanguera de Linhares na 

criação e desenvolvimento da LACBE (Liga Acadêmica de Cirurgia Bucomaxilofacial e Estomatologia). Essa 

organização foi elaborada com o objetivo de suprir a necessidade de uma extensão e aprofundamento no estudo 

dessas áreas e na busca por avanço científico e prestação de serviço comunitário.

Material e Métodos

A LACBE iniciou suas atividades em abril de 2024 a partir de reuniões entre alunos e o corpo discente da 

universidade e assim foi estabelecido um quadro de orientadores, professores das áreas de interesse da Liga que 

estavam dispostos a ministrar aulas extracurriculares e contribuir para o desenvolvimento da LACBE. As 

atividades da liga se iniciaram com a elaboração de um estatuto, além da abertura de um processo seletivo para a 

integração dos ligantes através de uma prova objetiva acerca dos conhecimentos fundamentais em odontologia. 

Em sequência, com a aprovação dos candidatos, foram iniciadas as atividades da Liga: reuniões com os ligantes, 

participação em mutirões de atendimento odontológico, ações sociais em escolas, incentivo à pesquisa e estudo 

através de aulas extracurriculares e produção científica, além de um podcast online intitulado “Odonto em foco” 

que aborda a Cirurgia Bucomaxilofacial e a Estomatologia, áreas essenciais para a garantia de uma boa saúde 
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bucal.

Resultados e Discussão

A Cirurgia Bucomaxilofacial e a Estomatologia são especialidades essenciais para a saúde, no entanto, o curso de 

Odontologia aborda esses temas de maneira superficial, devido a isso, alunos buscaram dados sobre o 

contentamento dos discentes através de pesquisas de satisfação. Os formulários foram distribuídos de forma 

online e o nível de satisfação dos alunos foram classificados em: pouco satisfeito; satisfeito; muito satisfeito. A 

opção “pouco satisfeito” correspondeu a 80% das respostas, a opção “satisfeito” a 17% e a opção “muito satisfeito” 

a 3%. Após a criação da LACBE, os participantes da pesquisa de satisfação repetiram o formulário e os dados 

coletados demonstraram o seguinte: 90% das respostas correspondiam a “muito satisfeito” e 10% a “satisfeito”. 

Conclui-se que a criação da LACBE resultou em uma maior satisfação nos tópicos: 1. Conhecimento em Cirurgia e 

estomatologia; 2. Tempo de qualidade na faculdade; 3. Participação social; 4. Desenvolvimento científico.

Conclusão

Com o apoio da LACBE, a comunidade foi beneficiada através de multirões odontológicos voltados para a 

prevenção do câncer de boca e uma palestra lúdica, ministrada em uma pré-escola com crianças de até 6 anos, 

acerca de higiene oral. No acadêmico, aulas estão sendo lecionadas por orientadores e temas como 

“Estomatologia em pacientes sistêmicos: manejo odontológico” são abordados. Em síntese, a atuação da LACBE 

colaborou no escopo acadêmico e na contribuição social a partir da ciência.
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