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Introducéo

O desenvolvimento dentario e a formacgédo da oclusdo comeg¢am no periodo intrauterino e continuam até a
dentadura permanente. Na dentadura mista, alteragBes exigem tratamento para restaurar a oclusdo ou minimizar
correcdes futuras. A perda precoce de dentes deciduos por carie pode causar problemas como perda de espaco e
dificuldades na erupgéo dos permanentes. O manejo de espacos € essencial para a transi¢cdo adequada. Oltramari
e Bespalez Neto (2023) enfatizam a importancia do manejo de espaco para prevenir problemas oclusais futuros.
Em 2018, a Align Technology lancou o Invisalign First®, ideal para tratamentos na dentadura mista, oferecendo
estética, liberdade alimentar, facilidade de higiene e menor risco de danos. Este trabalho explora 0 manejo de
espacos na dentadura mista com alinhadores ortodénticos, destacando os beneficios do Invisalign First® em
casos de perda precoce de dentes deciduos.

Obijetivo

O objetivo deste estudo é apresentar 0 manejo de espacos durante a dentadura mista utilizando alinhadores
ortodénticos em um caso de perda precoce de um dente deciduo, focando na recuperacao do espaco reduzido e
correcao de outras alteracdes oclusais (Oltramari; Bespalez Neto, 2023, p. 3).

Material e Métodos

O estudo relata o caso de uma paciente de 9 anos com perda precoce do segundo molar superior direito deciduo,
resultando na mesializacdo do primeiro molar permanente e perda de espaco no arco. O tratamento foi planejado
com alinhadores Invisalign First®, incluindo escaneamento intraoral e planejamento digital no software ClinCheck
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Pro 6.0. Segundo Oltramari e Bespalez Neto (2023), "o plano envolveu a verticalizacdo do primeiro molar
permanente, expansao sequencial dos arcos superior e inferior, corre¢cdo da mordida profunda e alinhamento dos
incisivos superiores e inferiores" (p. 4). A primeira sequéncia de 32 alinhadores foi trocada semanalmente. Apés 7
meses, uma segunda sequéncia de 22 alinhadores superiores e 18 inferiores foi usada para corrigir a angulagéo
do molar e finalizar o alinhamento. A terceira sequéncia focou na estabilizacdo da mordida e incorporacéo de guias
de erupc¢édo para caninos e pré-molares (Oltramari; Bespalez Neto, 2023, p. 5).

Resultados e Discusséo

Apds a primeira sequéncia de alinhadores, observou-se melhora no formato dos arcos, alinhamento parcial dos
incisivos e reducdo da mordida profunda. A segunda sequéncia completou a expansdo do arco e a verticalizagédo
do molar permanente. A terceira sequéncia estabilizou a correcdo da mordida profunda e facilitou a erupcdo dos
caninos e pré-molares. Os resultados demonstram que os alinhadores ortoddnticos sédo eficazes para a
intervencdo precoce em casos de perda prematura de dentes deciduos, permitindo a recuperacéo de espaco e
correcao simultanea de outras alterag@es oclusais (Oltramari; Bespalez Neto, 2023, p. 6). Este método mostrou-se
eficiente em comparacdo com aparelhos ortoddnticos convencionais, oferecendo vantagens em termos de
estética, higiene e colaboracdo do paciente (Oltramari; Bespalez Neto, 2023, p. 7).

Concluséo

Os alinhadores ortodonticos representam uma alternativa viavel e eficaz para o manejo de espagos na dentadura
mista, permitindo intervencdes precoces em casos de perda prematura de dentes deciduos. Eles possibilitam a
corregdo simultanea de varias alteragdes oclusais, melhorando a forma dos arcos dentérios e facilitando a erupgao
dos dentes permanentes, com beneficios adicionais em termos de estética e higiene (Oltramari; Bespalez Neto,
2023, p. 8).
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