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Introducéo

A evolucédo tecnoldgica estd em constante avanco e uma das mais promissoras inovagdes desse cenario é a
aplicacdo da inteligéncia artificial (IA) na vida cotidiana. A 1A representa uma revolucdo em diversos aspectos da
vida, oferecendo solugbes inovadoras e eficientes que tém o potencial de transformar a maneira como vivemos e
interagimos com o0 mundo ao nosso redor.

A aplicacao da IA em areas como seguranca doméstica, saude, e servicos financeiros exemplifica como essa
tecnologia pode facilitar nossas vidas. Assistentes virtuais, sistemas de recomendacao personalizados, e
ferramentas de andlise preditiva sdo apenas algumas das inova¢des impulsionadas pela |A que estéo se tornando
parte do dia a dia. No entanto, é crucial abordar os desafios éticos associados, como a privacidade dos dados, a
seguranca cibernética, e a mitigagdo de vieses nos algoritmos.

Objetivo

O objetivo desse estudo é descrever o impacto do uso da inteligéncia artificial na area da saude, com foco especial
na transparéncia, seguranca e ética entre a equipe de enfermagem e o paciente.

Material e Métodos

A presente pesquisa se configura como revisdo bibliografica sobre a implementacdo da tecnologia 5g de
transmissao de dados, com a aplicacdo especifica na 4rea médica e foco nas questdes que envolvem a
enfermagem. De acordo com Conforto, Amaral e Silva (2011), a revisdo bibliografica € um método cientifico
amplamente empregado para a busca e analise de textos em uma especifica area do conhecimento. A busca e
selecéo de textos tiveram foco no emprego da IA na enfermagem e, desse modo, os descritores utilizados foram
0s seguintes: tecnologia, 5g, enfermagem, IA e LGPD.

Optou-se pela plataforma Google Scholar devido ao acesso facilitado a uma diversidade de artigos cientificos,
contribuindo assim para a amplitude e pertinéncia dos resultados alcancados. O processo metodolégico iniciou-se
com filtros aplicados no intervalo de 2019 a 2023, utilizando strings de busca especificas e operadores ldgicos
(AND, OR, -), além do emprego de aspas para otimizar a precisdo dos resultados obtidos.

Resultados e Discussédo
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A pesquisa permitiu destacar como a inteligéncia artificial (I1A) esta transformando a satde em vérias frentes,
melhorando a qualidade dos cuidados de saude, a eficiéncia operacional e o acesso ao atendimento médico.
Alguns pontos com maior impacto na assisténcia prestada ao paciente: Diagndstico e Detec¢do de Doenca;
Medicina Personalizada; Suporte a Decisdo Clinica; e Engajamento e empoderamento do paciente.

Outro fator importante, é o poder que automacao fornece suporte as decisdes clinicas ao processar e interpretar
grandes volumes de dados, o que pode incluir a previsdo de deterioracdo do paciente com base em dados de
monitoramento em tempo real a planejamento de tratamento personalizado usando informacdes genéticas e de
estilo de vida do paciente.

Com a integracdo de IA em sistemas de prontuario eletrénico, os profissionais de salde podem acessar
rapidamente informacgdes clinicas relevantes do paciente, como exames laboratoriais, histérico médico e diretrizes
de tratamento.

Concluséo

A busca por transparéncia e seguran¢a na saude € essencial para uma comunicagédo eficaz entre profissionais de
saude e pacientes. A integracao de tecnologias avancadas possibilita acesso rapido a informacdes criticas,
consultas virtuais, monitoramento remoto e operac¢des a distancia. A inteligéncia artificial (IA) melhora
diagnosticos, personaliza tratamentos e otimiza a eficiéncia. E crucial abordar desafios éticos e garantir o uso
responsavel da tecnologia para promover a seguranca do paciente.
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