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Resumo

O desenvolvimento motor na recreacgéo, induz a crianca a ter acesso a brincadeiras que ira desenvolvé-la ao longo
da vida, dando oportunidade de explorar e brincar. Contudo ira possibilitar um vasto repertério de movimentos
onde a crian¢a conquistarda um dominio dos elementos da motricidade. O desenvolvimento motor é o ponto de
partida de toda crianca. Sendo capaz de torna uma crian¢a independente, desenvolvendo movimentos do corpo
por inteiro. Este estudo teve como objetivo analisar os anos iniciais de uma crian¢ca e comparar seus resultados
estimulando o brincar para o seu desenvolvimento futuro. Nos tempos atuais percebemos quédo grande é a
deficiéncia motora das crianc¢as, onde faz a diferenca em um simples se deslocar. Sendo assim notamos que o
brincar pode influenciar no desenvolvimento motor de uma crian¢a onde através do brincar ela ira adquirir
movimentos como saltar, correr, além de trabalhar sua lateralidade, melhorando sua vida diaria, aprimorando sua
independéncia motora, facilitando sua vida adulta. O desenvolvimento é um periodo de transformac8es
relacionadas ao crescimento, maturagéo, aprendizagem, habilidades motoras e questdes psicossociais que a
crianca necessita passar. E o presente estudo busca uma viséo correta de desenvolver o individuo através da
recreagao.
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