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Introdução

Este estudo investiga como otimizar o uso sustentável do aço em edificações para maximizar eficiência e 

durabilidade, abordando reciclagem e eficiência energética. O problema de pesquisa é entender como o aço pode 

ser usado de forma mais sustentável para reduzir o impacto ambiental na construção civil. 

A pesquisa visa identificar estratégias para otimizar o uso do aço, promovendo práticas construtivas mais 

ecoeficientes e alinhadas com as demandas contemporâneas por edificações sustentáveis . 

Este trabalho aborda o uso do aço como material estrutural sustentável, destacando suas vantagens em termos de 

resistência, reciclabilidade e flexibilidade de design. 

Dessa forma, a justificativa é a necessidade urgente de práticas construtivas mais ecoeficientes e sustentáveis.

Objetivo

O objetivo deste trabalho é investigar estratégias para o uso sustentável do aço como material estrutural em 

edificações, buscando maximizar sua eficiência e durabilidade, reduzir o impacto ambiental e promover a 

sustentabilidade na indústria da construção civil, através de uma revisão de literatura focada em reciclagem, 

eficiência energética e flexibilidade de design.

Material e Métodos

Este estudo, uma revisão de literatura, analisou livros, dissertações e artigos científicos de bases como Periódico 

CAPES, BDTD e Google Acadêmico. Focados nos últimos cinco anos, a pesquisa utilizou palavras-chave como 

sustentabilidade, estruturas metálicas, construção sustentável, aço em edificações e eficiência energética para 

explorar práticas construtivas ecoeficientes, sustentáveis utilizando reciclagem, eficiência energética e flexibilidade 

de design

Resultados e Discussão

Baptista e Silva (2019) destacam a influência das tecnologias digitais na concepção e execução de estruturas 

metálicas sustentáveis, apontando que ferramentas digitais avançadas permitem uma análise precisa das 

demandas estruturais e ambientais, desenvolvendo soluções mais eficientes e ecológicas. 

Costa e Lima (2019) destacam que a integração de softwares de simulação e análise estrutural permite avaliar 
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detalhadamente o desempenho de estruturas metálicas em diversas condições ambientais, facilitando decisões 

sustentáveis e eficientes. 

Ferreira e Alves (2020) mostram que a modelagem digital avançada identifica soluções otimizadas para consumo 

de materiais e energia, resultando em estruturas metálicas mais sustentáveis e econômicas.

Conclusão

A otimização do uso sustentável do aço envolve reciclagem, eficiência energética e flexibilidade de projeto, 

reduzindo a demanda por recursos e a pegada de carbono, além de prolongar a vida útil dos edifícios.
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