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A importancia da lavagem das maos na enfermagem: Um pilar fundamental na
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Resumo

A pratica da lavagem das maos ha muito tempo € reconhecida como um dos alicerces fundamentais da promocao
da saude e prevencdo de infec¢des, especialmente no contexto da prestacdo de cuidados de saude. A
Enfermagem, como uma profissao essencial no campo da assisténcia médica, desempenha um papel crucial na
aplicacéo rigorosa de medidas de higiene das méaos, tanto para proteger a salude dos pacientes quanto parA
Importancia da Higiene das Maos na Enfermagem: Um Pilar para a Seguranca do Paciente

Em um cenario onde a seguranca do paciente se ergue como prioridade absoluta, a higiene das méaos na
Enfermagem desponta como um desafio crucial, mas de importancia incomensuravel. Estudos como o de Dias et
al. (2019) comprovam a eficacia dessa pratica simples, porém essencial, na prevencéo e controle de infeccées
relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).

a manter a seguranca dos profissionais de salde.
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