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Introducéo

Ahumanizacdodaassistéciaaoparto,mostraque
éessencial queosprofissionaisdesaldeoferegamum
partohumanizado, dandovozasparturientes,acolhendo
suas necessidades e preocupaces. A equipe de
saulde, especialmente os enfermeiros devem

estar preparados para acolher gestantes e familiares,
mostrandoconfiancaeseguranca, esclarecer duvidase
orientar. Apesquisa justifica a necessidade de refletir
sobreopapel doenfermeironaassisténciahumanizada
aoparto, visando compreender epromover essepapel
para contribuir indiretamente com a assisténcia e
segurancadurantetodooprocessodeparto.
Apontaraimportanciadoenfermeiro.
Destacarosbeneficiosdaparticipacdodoenfermeirono
parto.

Objetivo

2.1 OBJETIVO GERAL

Demonstrar os cuidados que sdo prestados em uma assisténcia a parturiente e a familia, com a evidéncia da
equipe com o enfermeiro e outros profissionais da area da salde.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Apontar a importancia do enfermeiro.
» Destacar os beneficios da participagdo do enfermeiro no parto.
¢« Compreender as funcdes exercidas pelo enfermeiro.

Material e Métodos
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Trata-se de uma reviséoliteraria, sobre a atuagdo do
enfermeiro na assisténcia ao parto normal. Os artigos
selecionados foram encontrados em bibliotecas
eletronicas:SciELO e literaturaLILACS. Os critérios para
inclusdo dos artigos no estudos

foram: publica¢des originais que abordam o tema do
estudo. A busca dos artigos a serem utilizados dos ultimos
10 anos, os dados foram analisados os critérios de
selecdo, inclusdo e exclusdo sem interferéncia pessoal,
sendo procurados com base na literatura que foi
publicada.

Resultados e Discusséao

Essa pesquisa nos mostra o quanto é necessario

refletir qual o papel do enfermeiro na assisténcia
humanizada durante o processo de parturi¢cdo, tendo em
vista 0 aumento da taxa de cesarea, sendo mostrado que
o Brasil estd mantendo os nimeros acima do
recomendado, segundo a Organiza¢éo Mundial de Salde,
com isso foi apontado 0 aumento dos procedimentos
desnecessérios que vem sendo realizado e prejudicial, o
trabalho vem mostrando uma assisténcia acolhedora,
receptiva, segura, menos invasiva que pode ser prestada
pelas enfermeiras obstetras, quando acompanham o parto
de forma humanizada.

Conclusao

Esta pesquisa ela ainda destaca o crescimento de
procedimentos desnecessarios e prejudiciais, e propdem
alternativas para mudar esse cenério, enfatizando uma
abordagem de assisténcia mais acolhedora, receptiva,
segura e menos invasiva, particularmente quando liderada
por enfermeiras obstétricas. Acredita-se que estudo tem
uma grande valia para o futuro dos estudos na area da
enfermagem, onde demonstram uma reflexdo da
necessidade de mudar este cenario nos dias de hoje.
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