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Introducéo

Cirurgias sao realizadas anualmente em todo mundo, embora seja o recurso terapeutico necessario ao paciente
nagquele momento, dbitos sé@o frequentes e os eventos adversos sdo outro fator de preocupacdo, principalmente
para a OMS, que difundiu em 2009 um checklist cirurgico para ser utilizado como desafio global e reduzir os riscos
no intraoperatorio. As Lesdes por Pressédo (LP) e a Hipotermia Intraoperatoria sdo eventos adversos frequentes
mas nao costumam fazer parte do checklist cirurgico. O presente estudo tem como objetivo principal compreender
sobre a pratica segura no intraoperatdrio, € como objetivos especificos caracterizar os métodos utilizados para a
realizacao de procedimento cirurgico seguro de acordo com a OMS, como o checklist de cirurgia segura, refere a
utilizacé@o de protocolos de hipotermia perioperatéria e expde a importancia da utilizagédo da escala de ELPO.

Objetivo

O presente estudo tem como objetivo principal compreender sobre a pratica segura no intraoperatério, e como
objetivos especificos caracterizar os métodos utilizados para a realizagdo de procedimento cirurgico seguro de
acordo com a OMS, como o checklist de cirurgia segura, refere a utilizacdo de protocolos de hipotermia
perioperatéria e expde a importancia da utiliza¢@o da escala de ELPO.

Material e Métodos

Estudo do tipo reviséo de literatura, iniciada em setembro de 2023, nos bancos de dados Scielo, Lilacs, BDENF,
Medline/Pubmed, utilizando materiais utilizados nos ultimos 10 anos, para responder ao questionamento; Como o
enfermeiro pode diminuir a exposi¢do dos pacientes a riscos no intraoperatdrio? As palavras chaves utilizadas
foram: Cirurgia Segura, Checklist, Enfermagem Perioperatéria, Escala de ELPO e Hipotermia Intraoperatéria.

Resultados e Discussao

Segundo Pereira et al. (2020), a hipotermia perioperatdria € um dos agentes de agravos ao qual o paciente esta
exposto ao periodo transoperatério. Outro dano que o paciente pode sofrer no periodo perioperatdrio sdo as
lesbes por pressao (LP), quando posicionado em mesa cirtrgica de forma inadequada (Souza et al. 2022).

O checkilist cirargico foi desenvolvido se baseando na conferencia rigorosa realizada na aviacéo, com propdsito de
manter o dialogo adequado entre a equipe multidisciplinar envolvida no procedimento operatorio, de forma que
todos estejam cientes sobre o paciente em questdo e as particularidades de seu procedimento, seguindo uma
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sequencia pré-estabelecida reduzindo a probabilidade de distracdo e trazendo a seguranga necessaria para o
procedimento (Diego et al. 2016).

Concluséo

O enfermeiro pode diminuir a exposi¢cao dos pacientes no intraoperatdrio, utilizando em conjunto o checklist
cirtrgico, protocolos de prevencao de hipotermia Intraoperatdria, e a escala de ELPO, esses mecanismos trazem
maior seguranc¢a ao paciente no processo cirdrgico se aplicados de forma sistemética.
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