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Introducéo

A violéncia contra o ser humano é um problema generalizado, independente de idade, género, raca ou classe
social. Especificamente, a violéncia doméstica contra a mulher tem ganhado destaque, levantando questdes sobre
salde, impacto familiar e credibilidade legal. Essa forma de violéncia foi caracterizada pela Organiza¢do Mundial
da Saude como um problema global de satde publica de propor¢cdes epidémicas, porém, na pratica, ainda séo
poucos os profissionais que encaram o fendbmeno como algo que merece sua atengéo. A revisao de literatura
contribui para apontar a importancia que a assisténcia de enfermagem tem ao ajudar uma vitima, a fim de
melhorar a visibilidade e compreensédo dos casos. O problema de pesquisa geral € a importancia que o enfermeiro
tem na assisténcia ao atendimento de uma mulher que sofre violéncia doméstica.

Obijetivo

Compreender a importancia do acompanhamento do profissional de Enfermagem juntamente as mulheres vitimas
de violéncia doméstica. Conhecer as caracteristicas e particularidades voltada ao atendimento das vitimas,
apontando qual atendimento que a enfermagem devera realizar as mulheres que sofrem violéncia doméstica e
demostrar o processo do acompanhamento que a equipe multidisciplinar deve fazer .

Material e Métodos

O trabalho de pesquisa desenvolvido é resultado de uma revisao de literatura. A pergunta central investigou a
assisténcia de enfermagem a mulher vitima de violéncia doméstica. A pesquisa focou em estudos publicados de
2017 até 2024, com foco na atuacdo do enfermeiro durante a assisténcia prestada nos atendimentos com as
vitimas. A coleta de dados envolveu a leitura seletiva dos artigos, com critérios de inclusdo e excluséo
selecionados ao tema proposto. Os artigos foram escolhidos nas bases de dados Pubmed, SciElo, Google
Académico, Ministério da Saude, GOV.BR e OMS, utilizando palavras-chave como violéncia doméstica,
assisténcia da enfermagem na violéncia doméstica, violéncia da mulher e a importancia do enfermeiro na violéncia
doméstica.

Resultados e Discussao

O trabalho apresenta a importancia da assisténcia de Enfermagem com a mulher que sofre violéncia doméstica, e
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quais sao os principais atendimentos que o enfermeiro realizara com esse paciente, sempre com o objetivo tratar e
auxiliar as mesmas. E definida como violéncia qualquer ato que resulte em danos ou sofrimentos fisicos, sexuais
ou mentais para as mulheres, inclusive ameagas de tais atos, coacao ou privacao arbitraria de liberdade, seja em
vida publica ou privada . A violéncia cometida por parceiro ou desconhecidos, seja ela sexual ou fisica causam
sérios problemas para a mulher continuar sua rotina diaria, alterando sua salde fisica e mental. Tratando de
custos sociais, podemos apontar como consequéncia da violéncia o isolamento, incapacidade de trabalhar, perda
de salario, falta de participacdo em atividades regulares e capacidade limitada de cuidar de si mesmas e de seus
filhos. A equipe de enfermagem deve oferecer as mulheres em situagdo de violéncia.

Concluséo

Conclui-se que a atuacdo do Enfermeiro no processo de assisténcia a mulher que sofre de violéncia doméstica,
trabalhando em conjunto com uma equipe multidisciplinar podem criar um ambiente seguro e confortavel,
proporcionando qualidade de vida, comunicacao efetiva, e o auxilio durante todo o processo. Este profissional
deve ir além do tratamento das lesdes fisicas e incluir uma abordagem sensivel e empética para lidar com as
necessidades das vitimas. Isso envolve desenvolver um atendimento.
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