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Introducéo

A oncologia pediatrica ou o cancer pediatrico é toda neoplasia maligna que acomete toda a faixa etaria entre
criancas de 0 a 19 anos, conforme a OMS em 1990 e redefinida em 2002. Destaca-se a importancia dos CPP, que
visam prevenir e aliviar o sofrimento, melhorando a qualidade de vida do paciente e sua familia de forma holistica.
Esses cuidados séo aplicados desde o diagnéstico até o tratamento ativo, buscando minimizar o sofrimento da
crianca e fortalecer os vinculos. A revisdo de literatura ressalta a relevancia do papel do enfermeiro nesse
contexto, desde a comunicacgéo efetiva até o gerenciamento da dor, incluindo o uso de terapias farmacologicas e
nao farmacolégicas para garantir o conforto e bem-estar do paciente. O problema de pesquisa geral é a
importancia do profissional de enfermagem nos cuidados paliativos em oncologia pediatrica, visando compreender
seu papel nas etapas e processos desses cuidados, promovendo uma comunicagdo eficaz e minimizando o
sofrimento do paciente.

Obijetivo

Compreender a importancia do acompanhamento do profissional de Enfermagem, nas etapas e processos dos
Cuidados Paliativos em Oncoligia Pediatrica. Transparecer o atendimento que a Enfermagem devera apresentar
no processo de CPP em Oncologia Pediatrica. Identificar a importancia da comunicacéo e orientacéo efetiva sobre
cuidados e processos pediatrico e seus familiares.

Material e Métodos

A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisao
integrativa da literatura. A pergunta central investigou a
atuacao dos profissionais de enfermagem nos cuidados
paliativos em oncologia pediatrica. A pesquisa focou em
estudos brasileiros publicados entre 2015 até 2024, com
foco na atuacdo da equipe de enfermagem. A coleta de
dados envolveu a leitura exploratoria e seletiva dos
artigos, com critérios de inclusdo e exclusao selecionados
ao tema proposto. Os artigos foram escolhidos nas bases
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de dados do Portal da Biblioteca Virtual da Saude e
SciELO, utilizando palavras-chave como cuidados
paliativos em oncologia pediatrica, cancer infantil,
cuidados de fim de vida, assisténcia de enfermagem em
oncologia pediatrica e humanizacéo.

Resultados e Discussao

Os CPP, destacando sua definicdo pela OMS como uma abordagem integral para cuidar do corpo, mente e
espirito da crianca, incluindo apoio a familia. Discute-se o desafio do diagndstico de doencgas incuraveis em
criancas, especialmente o impacto emocional nos pais e familiares. O cancer pediétrico é citado como uma das
principais causas de mortalidade no Brasil nessa faixa etaria. Enfatiza-se a importancia de tratar a crian¢ca como
um individuo com necessidades proprias e destaca-se a dor como um sintoma significativo no paciente oncoldgico.
Os CPP visam melhorar a qualidade de vida, prevenir e aliviar o sofrimento causado pela doenca e seus sintomas,
considerando aspectos fisicos, psicoemocionais, sociais e espirituais. Embora existam tecnologias e tratamentos
com fins curativos, nem sempre sdo bem-sucedidos para pacientes pediatricos oncoldgicos, destacando a
necessidade de uma abordagem humanizada dos cuidados paliativos.

Concluséo

Conclui-se que o enfermeiro desempenha um papel crucial nos CPP, proporcionando qualidade de vida, alivio do
sofrimento e criando memoarias positivas. Apesar dos desafios, como estigma social e aspectos emocionais, eles
lideram equipes especializadas, garantindo dignidade e suporte aos pacientes e familiares. Os cuidados paliativos
para pacientes oncol6gicos se baseiam na promocéo do alivio da dor fisica e psicolégica.
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