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Introdução

O enfermeiro da CCIH é aquele realiza levantamento de dados e orientações sobre os dados epidemiológicos 

institucionais das IRAS. Todas essas funções são inter-relacionadas e sinérgicas, logo, o reconhecimento da 

condição da inserção dos enfermeiros é o primeiro passo para delinear as diretrizes de melhoria. 

A pesquisa tem como relevância apresentar o papel da Enfermagem na Comissão de Controle de Infecção 

Hospitalar (CCIH), pois é ela que busca de forma ativa as informações necessárias sobre infecções numa unidade 

de saúde. Também realiza o papel de educação continuada, considerando métodos que visam aperfeiçoar as 

técnicas de controle de infecções.

Objetivo

O objetivo geral do estudo foi de compreender a atuação da Enfermagem na Comissão de Controle de Infecção 

Hospitalar (CCIH) na prevenção e controle de Infecções Relacionadas a Saúde em unidades hospitalares, tendo 

como objetivos específicos descrever sobre as Infecções Relacionadas a Saúde em unidades hospitalares; 

estudar sobre a importância da Comissão de Controle de Infecções Hospitalares CCIH.

Material e Métodos

O tipo de pesquisa feito neste trabalho foi uma Revisão de Literatura, no qual se realizou uma consulta a livros, 

dissertações e por artigos científicos selecionados indexados nos bancos de dados Scielo, Lilacs, BDENF, 

Medline/Pubmed, Google Scholar, Capes Periódicos, sites e revistas especializadas em língua nacional e 

estrangeira. 

O período dos artigos pesquisados foram os trabalhos publicados nos últimos 10 anos, considerando os critérios 

de inclusão e exclusão que foram a data delimitada e as publicações que estavam relacionadas ao tema.

Resultados e Discussão

O termo tem sido substituído para Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS), em que a prevenção e 

controle das infecções passam a ser tidas para todos os ambientes onde se presta o cuidado e assistência à 

saúde. 

Mesmo com as campanhas para o controle de infecções hospitalares, o principal meio de contaminação e 
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disseminação são as mãos dos profissionais. 

Portanto, a relevância da higienização das mãos para os profissionais de saúde e pacientes submetidos ao 

ambiente hospitalar está relacionada à atuação da Enfermagem e como esta capacita a equipe para sua profissão. 

Sua contribuição é muito importante para o controle das infecções, a partir da técnica adequada de higiene das 

mãos, pois os enfermeiros estão em contato com os pacientes.

Conclusão

Com base no problema de pesquisa, conclui-se que o papel dos enfermeiros na CCIH é muito importante, pois, a 

partir das suas ações em atentar não apenas, de forma direta, o paciente, bem como outros profissionais da 

saúde, averiguam as corretas ações exercidas. São ações dependentes e associadas, pois fiscalizam, 

rotineiramente, e em todos os setores, o desenvolvimento do trabalho dos profissionais de saúde, desenvolve e 

atualiza os procedimentos padrões.
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