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Resumo

O presente trabalho traz um relato das vivências/experiências de uma estudante do curso de Psicologia da 

Universidade Anhanguera de Osasco – ANHANGUERA, durante o cumprimento de estágio obrigatório prestando 

plantão em Aconselhamento Psicológico in loco, situado no COMPOD. No Decorrer do presente material serão 

descritas as satisfações e angústias que permearam a experiência vivenciada, tendo como base oito de dez 

plantões cumpridos, em acordo com alguns autores a respeito da experiência do plantão e da atividade de escuta 

qualificada.




