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Resumo

A clínica psicológica é um espaço seguro e acolhedor, onde profissionais da saúde mental ajudam pacientes a 

superar desafios emocionais e pessoais. É essencial que o ambiente seja projetado para promover bem-estar e 

conforto. Este projeto arquitetônico visa a criação de uma clínica especializada em psicologia e nutrição, 

oferecendo um ambiente acolhedor e funcional para os pacientes e profissionais. O foco principal é proporcionar 

espaços que promovam o bem-estar, a confidencialidade e a eficiência nos atendimentos. Este projeto busca não 

apenas atender às necessidades básicas de uma clínica de saúde, mas também criar um espaço onde a 

experiência do usuário seja enriquecedora, promovendo uma recuperação mais eficaz e um ambiente de trabalho 

agradável para os profissionais.




