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Resumo

O Estagio em psicologia clinica, fornece ao aluno o primeiro contato com o paciente, Podendo ouvir suas queixas
e comegar a trabalhar com uma primeira escuta para perceber e posteriormente relatar no prontuario as demandas
do mesmo. Um atendimento particular,com anamnese onde sdo coletadas informac¢des importantes, sendo assim
se iniciando um primeiro atendimento. O momento de estagio caracteriza-se pelo surgimento de duvidas,
incertezas, angustias, ansiedades e questionamento do préprio saber. Porém, a situacao clinica é, acima de tudo,
um periodo de conquistas, aprendizado e crescimento profissional e pessoal. Além disso, o estagio clinico é o
momento da graduacdo em que o aluno se depara, pela primeira vez, com seu papel profissional, no qual nédo
basta o conhecimento teérico, mas faz-se imprescindivel trabalhar com os seus proprios contelldos emocionais de
modo a transforma-los em instrumento de trabalho
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