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Resumo

A configuragé@o do conceito de setting no atendimento psicoldgico proporciona para o estagiario uma  vivéncia
mais ampla, onde o setting se configura como um ambiente seguro e sigiloso onde o paciente, pode se comunicar
e se expressar de maneira real sem a preocupacao com o pré-julgamento, o que vem a contribuir positivamente
para a sua modificacdo de percepcdes, pensamentos e comportamentos, contribuindo para a evolugéo e o
sucesso clinico. O manejo do setting nesse prisma € o pilar fundamental a ser estabelecido com o paciente desde
sua configuracao inicial até o decorrer das sessfes. A relagdo com o setting é de extrema importancia para a
construcéo profissional do estagiario de psicologia e para suas futuras atuacdes em diversas &reas da psicologia,
gue desde o inicio constroi esse tipo de vinculo através da seguranca e acolhimento.
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