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Resumo

No Brasil, a presenca da gravidez por mulheres em situacé@o de rua tem gerado impacto negativo na saide mental,
desenvolvendo o acimulo de dificuldades e consequéncias no seu cotidiano. Descrever sobre o sofrimento mental
de gestantes em situagéo de rua. Tratou -se de um estudo do tipo revisé@o de literatura, onde foram utilizados
artigos cientificos selecionados através de busca nas seguintes bases de dados (Google Académico, Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), revista digital). Como resultado deste estudo, obteve-se quatorze (14) artigos que
contemplaram os critérios de elegibilidade. Dessa forma, onze (11) deles classificam que as principais doencas
gue mais acometem gestantes em vulnerabilidade social sdo: depressao, ansiedade e disturbios psicol6gicos
causados pela mudanca constante de humor, devido a alteragbes hormonais da gravidez. No sentido da reducéo
desse agravo, entende-se que o enfermeiro pode contribuir no desenvolvimento de estratégias sobre promocéao
em saude, na identificac@o precoce dos casos de salde mental deficiente nas diversas areas de atuacao desses
profissionais e de assisténcia eficaz para resposta terapéutica satisfatéria dos casos de gestacéo nas ruas.
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