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Resumo

O principal objetivo deste módulo é explicar os conceitos ligados à prestação de cuidados farmacêuticos no 

contexto do seguimento farmacoterapêutico para farmacêuticos assistenciais (tanto comunitários quanto 

hospitalares). 

Definição de Seguimento Farmacoterapêutico: 

Em 1980, Brodie definiu os Cuidados Farmacêuticos como a prática profissional que inclui a avaliação das 

necessidades de medicamentos específicos para cada paciente, oferecendo não apenas o medicamento em si, 

mas também os serviços necessários (antes, durante e após o tratamento) para garantir a eficácia da terapia e a 

segurança ideal. 

No entanto, foi apenas em 1990 que Hepler e Strand, ao publicarem o artigo "Oportunidades e responsabilidades 

nos cuidados farmacêuticos", destacaram que o envolvimento dos farmacêuticos na avaliação dos resultados 

clínicos dos medicamentos poderia contribuir para a redução da morbimortalidade relacionada a estes.




