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Resumo

O presente trabalho busca descrever em fácil entendimento, simples, direto e completo as experiências vividas 

pela Raine, estudante do sexto semestre de psicologia na Universidade Anhanguera de Osasco, durante os 

momentos de permanência em estágio supervisionado no COMPOD (Centro de Políticas Públicas sobre Drogas) 

como forma de atribuição às competências da matéria Aconselhamento e Orientação Psicológica. Consideramos o 

estágio básico supervisionado como contribuição para o domínio dos exercícios e práticas de psicoterapia voltados 

ao âmbito de orientação e aconselhamento psicológico.




