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Resumo

Introdugéo: A eningocele é uma malforma ari orre nas
primeiras quatr nas de gestacao decorrente do numa
abertura verteb al que se

encontra aberta e i tiologia da
mielomeningocele é i i sociacao de
diversos fatores intri i chamento do

tubo neural. Objetivo: isi te adulto com
sequelas motoras decorr paciente, sexo
masculino, 27 anos, com di s-parto imediato,
atendido na clinica de Fisiotera utica se deu a partir
de mobilidade articular de MMSS, obilidade com cadeira
de rodas, fortalecimento muscular. m as possibilidades de
movimentag¢do do paciente. Resultados e supervisionado obrigatério o
paciente foi reavaliado, observou-se melhora no espiratorio a partir de utilizacéo de
escala de esfor¢co de Borg e diminuigdo dos reflexos de enjoo durante grandes esfor¢os relatados no inicio do
tratamento, além disso, houve aumento de forca muscular de MMSS e melhora de mobilidade articular. Concluséo:
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ecorrentes de mi ngocele € relevante e se Taz necessaria.
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Desatios e praticas pard geracao do cuidado e bem-estar





