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Resumo

O objetivo desta pesquisa é realizar uma extensa revisao bibliografica acerca das estratégias de backup e
recuperacdo de dados, com o propésito de identificar as melhores préaticas e as tecnologias mais recentes
disponiveis para assegurar a disponibilidade e seguranca dos dados. O intuito principal € minimizar os riscos de
perda de informag®es criticas e garantir a continua operacionalidade dos sistemas. Essa investigagdo busca ndo
apenas aprofundar o conhecimento existente, mas também fornecer diretrizes valiosas para a implementacéo de
estratégias eficazes de protecéo de dados, contribuindo assim para a robustez e confiabilidade dos ambientes de
armazenamento de informagdes.
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