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Resumo

O processo de desenvolvimento acadêmico requer um aglomerado de conhecimento e 

experiências que resultarão na excelência como objetiva maior, Em se tratando da 

educação profissional psicológica onde a subjetividade, a história de vida, o contexto 

dessa história faz das pessoas seres únicos, o estudante de psicologia se percebe em um 

turbilhão de informações, o que requer não somente a construção de conhecimento, mas 

a construção e muitas vezes a desconstrução das próprias percepções, onde o medo, a 

insegurança, seus vilões pessoais são colocados à prova com o objetivo de que 

amadureçam na arte de ouvir gritos silenciosos, gritos que não são ditos, não são 

verbalizados, mas que ecoam nas atitudes, gestos e ações de quem procura por auxílio.




