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Resumo

A seletividade alimentar é um comportamento típico da primeira infância e se manifesta na recusa alimentar, 

pouco apetite e desinteresse pelo alimento. No primeiro ano de vida da criança a seletividade alimentar é mais 

acentuada, com seu desenvolvimento ela diminui seu apetite e o interesse pelo alimento é substituído por outros 

estímulos e descobertas. Suas causas vão desde as atitudes dos pais, como também no comportamento das 

crianças e doenças orgânicas emocionais. Deste modo, este trabalho tem como objetivo a compreensão dos 

critérios envolvidos na seletividade alimentar da criança.




