6 SEMANA DE

CONHECIMENTO

cia Cardiaca.
Autor(res)

Marlene Gomes De Freitas

Vanilda Rodrigues De Paula

Juliana Gabriela Bernardino Gongalves

Hudson Pereira Paulino Da Silva

Julia Gomes Da Silva

Vanessa Consome Paulino

Giovana Graziela Benevenuto Washington Gomes

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

CENTRO UNIVERSITARIO ANHANGUERA DE SAO PAULO
Resumo

A Insuficiéncia Cardiaca (IC) é uma sindrome clinica desafiadora e prevalente, com impacto global significativo.
Apesar dos avanc¢os, continua sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade. Os sintomas
debilitantes, como dispneia e fadiga, afetam profundamente a qualidade de vida dos pacientes. Neste contexto, o
papel do enfermeiro é fundamental no cuidado do paciente cardiopata, envolvendo desde a avaliacdo inicial até a
implementacdo de intervencdes terapéuticas e educacao sobre autogestdo. Pois, 0o enfermeiro atua como elo
essencial entre o paciente e a equipe de salude, promovendo a coordenacao do cuidado e a continuidade do
tratamento.
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