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Resumo

PNAN é um conjunto de diretrizes e ações do governo brasileiro para promover a segurança alimentar e nutricional 

da população, ele visa garantir o acesso universal a alimentos de qualidade, promover hábitos saudáveis de 

alimentação e prevenir problemas relacionados à nutrição, como a desnutrição e a obesidade. O PNAN busca 

integrar diversas políticas públicas, envolvendo setores como saúde, educação, agricultura e assistência social, 

para alcançar seus objetivos. Em resumo, o PNAN é uma política abrangente que busca assegurar que todos os 

brasileiros tenham acesso a uma alimentação adequada e saudável, contribuindo para a melhoria das condições 

de saúde e bem-estar da população.




