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Resumo

O presente resumo expandido traz um relato das experiéncias e vivéncias da autora do curso de psicologia da
universidade Anhanguera educacional da unidade de Osasco, enquanto estudante do 9° semestre de Psicologia.
Neste sentido, o resumo consta um breve relato das experiéncias vividas durante o estagio, tais como suas
condi¢des positivas para a formacgdo do aluno, quanto as angustias, medos e dificuldade frente a algumas
situacdes

O presente trabalho tem como finalidade, discursar sobre a prética da psicologia clinica como abordagem de
estagio na instituicdo de ensino superior na area de psicologia da Anhanguera Educacional para os alunos do 8°,
99, 10° semestres, os quais estdo finalizando suas graduacdes.

Durante todo o curso de psicologia sdo ofertados alguns estdgios, no entanto, nos ultimos anos, os alunos
possuem o direito e a obrigatoriedade em sua grade horaria, de estagiar na prépria clinica da universidade ou no
COMPOD (Conselho Municipal de Politicas Publicas sobre Drogas), com atendimentos individuais ou em grupo,
com criangas, adolescentes, adultos ou idosos.

No que refere a pratica clinica na psicologia, tal demanda requer do aluno embasamento tedrico para que esses
conhecimentos possam ser usufruidos com sabedoria para o bem-estar do paciente. Com o estagio clinico o
aluno vivencia experiéncias de atendimento e de supervisao que contribuem para a construgdo de sua identidade
profissional (SA; JUNIOR; LEITE, 2010).
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