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Resumo

O envelhecimento é uma vitdria, ou seja, um privilégio do desenvolvimento humano. O acrescente da longevidade
€ uma das maiores conquistas da humanidade, em 25 anos (2010 a 2035) segundo a OMS Organizag¢do Mundial
de Saude, o Brasil dobrara a taxa de idosos. Um novo modelo das praticas de salde, tendo como enfoco o
cuidado humanizado, com acrescente da visao para além do padrdo centralizado na doencga. Este estudo teve
como objetivo identificar as a¢cdes humanizadas do enfermeiro na assisténcia ao idoso. Tratou-se de um estudo de
revisao bibliografica da literatura, utilizando as bases MEDLINE, LILACS, SCIELO. Posteriormente a leitura
aplicando os critérios de inclusdo e exclusao, foram escolhidos sete artigos publicados entre 2020 a 2023.
Constatou-se que a enfermagem pode prestar a assisténcia humanizada ao idoso em diferentes campos de acéo
seja na Estratégia da Saude da Familia, na area hospitalar, e Institucionalizados, por meio do acolhimento, escuta
ativa, oficinas clinicas, aproveitamento do processo de enfermagem. Conclui-se que a enfermagem tem um papel
relevante na assisténcia ao idoso, os cuidados prestados devem ser humanizados por meio do atendimento com
categoria, bom emprego de processos que analise tal publico de modo holistico, respeitando suas subjetividades,
procurando a atenc¢éo integral a saude do idoso.
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