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Osteoartrite de Quadril ou Joelho

alupe Machado
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Resumo

A osteoartri

e uma patologia articula
articulagao cartilagem, capsula articu
mesma pod esentar diversos sinais e si
muscular, lim da amplitude do movimento,
instabilidade e icdo da qualidade de vida.
O trabalho em 0 buscou compreender os
fisioterapéutica ientes acometidos com oste olve esta
patologia. O méto quisa foi uma revisao biblio
"Scielo". Com a present
oterapéutico entre out imj i ras ganho de
ininuicado da rigidez a

ruturas presentes na
Usculos e tenddes. A
0es Osseas, hipotrofia

aquatico, cinesisterap
funcdo, aumento da fle
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