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Resumo

O periodo da infancia é caracterizado por um rapido crescimento e desenvolvimento emocional, que, quando
perturbado por problemas de salde mental, pode impactar negativamente a capacidade da crianca de aprender,
estabelecer relacionamentos interpessoais e lidar com desafios futuros. Este artigo tem como objetivo geral
analisar o papel do enfermeiro na promog¢édo da saude mental infantil, investigando suas estratégias de
intervencao, sua influéncia no desenvolvimento emocional e psicoldgico das criancas. Tratou-se de uma revisédo
bibliogréfica, na qual foram selecionados artigos cientificos por intermédio da busca nas bases de dados: “Scielo”,
“Pubmed” e “LILACS", no periodo de 2011 a 2024. O trabalho levantou problemas relacionados a satde mental
infantil e acbes da enfermagem sobre o assunto, enfatizando o papel do enfermeiro em identificar fatores sobre a
salde mental infantil muito além do ambito de salde coletiva e reforcando a importancia de politicas publicas
voltadas ao desenvolvimento infantil.
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