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Resumo

A medida que a psicologia se torna mais reconhecida e respeitada muitos espacgos so abertos a sua aplicagéo,
como o ambiente escolar. Sendo a adolescéncia uma fase de descobertas, conhecimentos, e indecisbes, exerce
um papel significativo no desenvolvimento do individuo. Diante disso, o assunto abordado exp8e a experiéncia
préatica profissional de estudante de psicologia, e sua importancia no ambiente escolar. A metodologia utilizada
corresponde a um relato de experiéncia vivenciado a partir do Estagio Supervisionado, buscando assim um melhor
aproveitamento das informac¢des adquiridas. Sendo assim, o relato de experiéncia busca a apresentacdo dos
aprendizados e experiéncias vividas, destacando a importancia do Aconselhamento Psicoldgico Escolar, ndo
somente para os adolescentes, mas também para o profissional de psicologia em formacéo.
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