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Introducéo

Ocampo e Arzeno (2011, p. 11 e 12), configuram o psicodiagnostico como uma situacao bipessoal contratual entre
psicélogo e paciente, de duracao limitada, na qual ira se buscar a descricdo e compreensao, 0 mais profunda e
completa possivel da personalidade do individuo ou de um grupo, pode atentar-se também a algum aspecto mais
especifico caso haja a indicacdo de sintomatologia. O psicodiagnéstico abrange caracteristicas da personalidade
no passado e presente para o diagnostico, e no futuro para o prognéstico, utilizando-se de técnicas e métodos
cientificamente validados. Estes aspectos sao integrados a propriedades patoldgicas e adaptativas num quadro
global para compreender o funcionamento do sujeito e a partir dessa formulagéo realizar os encaminhamentos e
recomendacdes terapéuticas adequadas.

Tendo em vista 0 contexto grupal no qual o estagio ocorreu, é possivel e proveitoso para este trabalho conceituar
0 que € um grupo. Sob a 6tica de Lane (2006), a espécie humana participa e necessita de grupos desde o
nascimento e, antes mesmo do parto essas pessoas influenciam o desenvolvimento do feto. Nestes grupos
observa-se normas que regem as relagdes de seus membros, normas estas que serdo mais ou menos rigidas,
restritas e sutis, dependendo do quéo fundamental para o funcionamento do grupo e da sociedade for considerada
a relacdo, tais normas irdo caracterizar os papéis presentes no grupo, estes estéo atrelados a expectativas vistas
como importantes para a manutencgdo das

Obijetivo

Neste resumo expandido, se realizara um relato de experiéncia a respeito do estagio basico 5, realizado pelos
estudantes de psicologia da faculdade anhanguera, no qual realizou-se um psicodiagndstico com um grupo de
criancas que, em sua maioria, se encontram na terceira infancia. Estes jovens apresentavam uma vivéncia social,
histérica e econémica similar, estes aspectos influenciam diretamente no desenvolvimento individual de cada
sujeito e consequentemente na dindmica grupal ali presente. Ao e

Material e Métodos

A metodologia se apresenta como um relato de experiéncia a respeito de um estagio supervisionado. Este relato
de experiéncia foi articulacdo de materiais tedricos pesquisados nos periédicos BVS, com 11 resultados; Scielo,
com 53 resultados e no site do Conselho Federal de Psicologia, com 21 resultados. A pesquisa foi realizada no
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Resultados e Discussao

Anterior ao contato direto com a instituicdo na qual os estagiarios atuaram,foram passadas as orientacfes
essenciais a respeito do publico, da proposta e do campo no qual o estagio aconteceria pelo professor orientador,
foi encaminhado também uma ampla quantidade de artigos cientificos tratando dos conceitos que seriam
trabalhados durante todo o processo. Para dar inicio & atuacdo em campo, os professores da faculdade
anhanguera, conjuntamente com os estudantes, realizaram anamneses com 0s responsaveis das criangas que
desejavam o psicodiagnéstico individual e, apds todas essas anamneses ja estarem disponiveis nos arquivos da
clinica da faculdade, o professor responsavel definiu os estagiarios que fariam o psicodiagnostico grupal e aqueles
gue iriam ser encarregados de realizar o psicodiagnéstico de alguma crianca especifica. Este seria 0 primeiro
contato com os pacientes, no qual, conforme apresentam Ocampo e Arzeno (2011), busca-se conhecer o individuo
de maneira minuciosa, a fim de colher os dados necessérios para a formulagédo de hipéteses, estas informacgdes
serdo necessarias para planejar quais técnicas e testes seréo aplicados no processo do psicodiagnéstico. Neste
relato de experiéncia o foco estara no psicodiagnéstico grupal.

Desde o primeiro encontro, no qual ocorreu a apresentacdo dos estagiarios para as criancas e no decorrer do
restante dos encontros foi feita a observacédo de como o grupo age em suas atividades rotineiras e como se
comportam em contato com os estimulos presentes nas técnicas trazidas pelos estudantes de psicologia. Durante
todo o contato dos estagiarios com as criancas do CEDECA foi possivel perceber como as regras e normas
estabelecidas pelos organizadores da instituicdo para estes influenciam a forma como se relacionam, sendo
factivel uma ligacéo direta com Lane (2006, V. 39, p. 13):

“Em cada grupo social encontramos normas que regem as relacdes entre os individuos, algumas sdo mais sutis,
ou restritas a certos grupos, como as

Conclusao

A percepcao dos estagiarios sobre a atuacao do psicélogo foi ampliada, levando a compreensao que a pratica do
psicodiagndstico ndo se resume a encontros entre o psicélogo e o paciente em um consultério particular, os dados
presentes no contexto grupal contribuem com o entendimento do funcionamento social do individuo e de como
este expressa-se nessa vivéncia, estas informacdes se apresentam de maneira benéfica para a conclusdo do
psicodiagnostico. Foi notavel o quanto todas as esferas da vida do sujeito influenciam-se: o0 momento do
desenvolvimento de cada individuo fazia-se perceptivel no modo de relacionar-se com o grupo, a vivéncia social,
econdmica e histdrica similar do grupo impacta este desenvolvimento e 0 processo de socializacdo em construcao.
Para finalizar, chama-se atencdo para a importancia do profissional em atuacdo saber reconhecer e regular suas
proprias questdes internas ao trabalhar com grupos ou em atendimento individual. Este contexto solicita
flexibilidade e
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