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Resumo

O presente relatório tem como objetivo discorrer sobre o estágio curricular obrigatório do curso de Psicologia. A 

partir de um arcabouço teórico, construiu-se uma base onde foi possível colocar em prática e refletir sobre os 

conhecimentos que foram adquiridos, contribuindo na realização dos plantões psicológico, utilizado uma escuta 

ativa e criando um espaço seguro de acolhimento, onde os atendidos puderam se sentir confortáveis para falar 

sem que houvesse julgamentos. Compreendeu-se e foi observado as queixas escolares, identificando os demais 

aspectos relacionados a estas dificuldades. Foi realizado intervenções durante o estágio em ambiente escolar, em 

uma escola pública. Percebeu-se um local onde existe muita demanda, porém um local acolhedor e consciente da 

importância do trabalho do psicólogo e dos estagiários de Psicologia nesse contexto escolar. Compreendeu-se 

que a atividade do estágio supervisionado foi relevante para a formação de um semestre mais qualificado.




