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Resumo

O período de estágio é considerado uma fase crucial na formação de um psicólogo, este foi realizado no contexto 

escolar. O relato de experiência a seguir, visa compartilhar as vivências e observações desse processo, focando 

não nos casos em específico, mas no aprendizado, desenvolvimento, aplicação de conhecimentos e 

esclarecimentos obtidos durante a supervisão. A metodologia empregada incluiu a análise de cinco artigos 

científicos que abordam relatos de experiência ou temas relevantes para o público atendido, sendo relacionado 

neste documento, o público adolescente. O relato é concluído com um parágrafo que destaca as principais 

considerações sobre a experiência em campo da autora, sublinhando sua importância para a formação 

profissional.




