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Resumo

Este artigo relata a experiéncia de estagiarios de Psicologia no atendimento a criancas e adolescentes
neurodivergentes, diagnosticados com TEA, TOD, TDAH, PC e anomalias genéticas, em uma instituicdo
especializada com um espaco sensorial. Realizado ao longo de seis sabados consecutivos, o estagio
supervisionado envolveu a aplicacao de técnicas de Abordagem Gestaltica, porém, de forma transversal e
considerando o perfil dos estagiarios observamos utilizagdo das abordagens da Psicologia do Desenvolvimento,
Ludoterapia, Analise do Comportamento Aplicada (ABA), Integracdo Sensorial e Terapia Cognitivo-
Comportamental (TCC). Os resultados indicam que as intervengdes sensoriais e comportamentais promovem
melhorias no engajamento e autorregulacao das criangas. A pratica permitiu o desenvolvimento de habilidades
clinicas cruciais e a articulacéo tedrica-préatica foi continuamente incentivada. Este estudo destaca a importancia
do ambiente sensorial para o sucesso das intervengdes.
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