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Resumo

O presente relatório de estagio em psicologia tem como objetivo relatar a experiência vivenciada no campo. Os 

encontros foram feitos com 2 alunos, com a proposta máxima de 6 encontros, sendo que dos 2 alunos atendidos, 

apenas 1 deu continuidade nas sessões de aconselhamento. Os encontros possuíam a proposto de escuta ativa, 

onde os adolescentes tiveram a liberdade de falar abertamente sobre o que estariam passando. Após alguns 

encontros pode-se notar a melhoria do adolescente em questão, notou-se também uma melhoria em sua fala e 

modo de se portar diante dos conselheiros, notou-se que o adolescente estaria mais calmo e o atendimento 

tornou-se mais agradável.




