
6ª Semana de Conhecimento do Centro Universitário Anhanguera de São Paulo, 2024

Plantão Psicológico: uma oferta necessária para as demandas de saúde mental

Autor(res)

Luciano Da Silva Buiati 

Wagner Daminelli Vianna

Categoria do Trabalho

Trabalho Acadêmico

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA

Resumo

Este artigo tem como objetivo relatar a experiência do Estágio Básico II realizado no quarto semestre do curso de 

Psicologia, no período de março a junho de 2024 e sua importância no atendimento de Plantão Psicológico onde 

houver necessidade, independentemente de haver uma clínica no local ou não, é sobre o quanto foi importante 

para meu aprendizado. Importante também por permitir atingir uma camada da população que geralmente não tem 

recursos financeiros para usufruir desse significativo auxílio para a melhoria da qualidade de vida e sua saúde 

mental.




