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Câncer do colo do útero
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Resumo

O câncer de colo do útero é causado pelo HPV e afeta mulheres, com sintomas como sangramento anormal e dor 

pélvica. O diagnóstico precoce é feito com o exame de Papanicolau. O tratamento inclui cirurgia, quimioterapia e 

radioterapia. A prevenção envolve vacinação e uso de preservativos. A vacina tetravalente contra o HPV é 

recomendada para meninas e meninos de 9 a 14 anos. A OMS sugere estratégias para detecção precoce e 

tratamento das lesões pré-cancerosas, incluindo programas de rastreamento, acesso equitativo aos serviços de 

saúde e conscientização da população. Destaca-se a importância da vacinação contra o HPV e do tratamento 

adequado para lesões pré-cancerosas em mulheres 

 

O texto aborda a preocupação com o câncer de útero na Região das Américas, destacando a incidência e 

mortalidade, especialmente em países de baixa renda. Enfatiza a importância da vacinação contra o HPV e do 

tratamento oportuno de lesões pré-cancerosas na prevenção do câncer de útero. Ressalta as desigualdades no 

acesso aos serviços de detecção e tratamento na região, além das iniciativas da OMS e da OPAS para acelerar a 

eliminação do câncer de útero como problema de saúde pública. As diretrizes da OMS para triagem e tratamento 

seguem o método GRADE, com 19 recomendações e 10 pontos de boa prática. Buscam melhorar a prevenção, 

triagem e tratamento do câncer de colo do útero na América Latina e no Caribe, considerando as particularidades 

da região. As recomendações visam adaptar as estratégias de prevenção e tratamento para essas populações, 

contribuindo para saúde das mulheres na região.




