
6ª Semana de Conhecimento do Centro Universitário Anhanguera de São Paulo, 2024

AS NUANCES DA PRÁTICA DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM 

ACONSELHAMENTO PSICOLÓGICO ESCOLAR

Autor(res)

Luciano Da Silva Buiati 

Fabio Moreno

Categoria do Trabalho

Trabalho Acadêmico

Instituição

CENTRO UNIVERSITÁRIO ANHANGUERA DE SÃO PAULO

Resumo

O ambiente escolar apresenta demandas, muitas vezes escondidas, que necessitam serem vistas. Automutilação, 

comportamentos suicidas, uso de drogas, bullying, insegurança alimentar, múltiplas violências dentro e fora da 

escola, são apenas alguns casos em que o aconselhamento ou plantão psicológico tem a função de apontar 

possibilidades e direções, bem como de sugerir procedimentos, ou de estabelecer condições para que a pessoa, 

por conta própria, avalie as alternativas e tome suas decisões. O objetivo deste relato é apresentar a prática de 

estágio supervisionado em ambiente escolar no formato de plantão psicológico em uma escola da rede Estadual 

de São Paulo, em um período de dezesseis semanas, realizando o aconselhamento psicológico com alunos do 

ensino médio e como essa prática pode auxiliar os alunos e docentes dentro do ambiente escolar.




