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Resumo

O resumo aborda a importancia do estagio basico na formagédo de graduandos em Psicologia, destacando a
observacao de fendmenos psicolégicos em contextos naturais como um elemento fundamental para o
desenvolvimento de habilidades cruciais. A observagéo, tanto cientifica quanto clinica, é ressaltada como um
recurso valioso para compreender o comportamento humano em diferentes areas de atuacéo. E enfatizada a
necessidade de uma abordagem critica na formacao dos estagiarios, capacitando-os a analisar a realidade e
propor interven¢cdes adequadas. Além do desenvolvimento técnico, a formac&do em Psicologia visa promover a
conscientizag@o sobre o campo de atuagdo. O estagio supervisionado desempenha um papel essencial nesse
processo, estimulando a reflexdo, o desenvolvimento pessoal e o envolvimento com a pratica profissional. A
interacdo durante o estdgio e as sessfes de supervisao facilitam a transi¢cdo do aprendizado tedrico para a pratica,
promovendo transformagfes tanto nos estagiarios quanto nos objetos de estudo. Em sintese, o estagio basico em
Psicologia prepara os alunos ndo apenas tecnicamente, mas também emocionalmente e intelectualmente para sua
futura atuacéo profissional.
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