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Resumo

Este trabalho tem como objetivo descrever a experiéncia do (a) estagiario (a) em seu primeiro atendimento clinico,
de modo que possa delinear os primeiros contatos diante de um setting terapéutico, bem como, os processos de
aprimoramento da escuta e o universo interior do estagiario (a) no tocante das percep¢des e suposicdes dos
fatores primordiais de andlise de um caso clinico especifico. Visa ainda, descrever a aplicacao das
fundamentacdes tedricas que norteiam o manejo e permitem o diagnéstico, a constatacdo do prognéstico, as
acOes que permeiam o tratamento e a melhora significativa da qualidade de vida dos pacientes.
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