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Introducéo

A selecédo das cores em uma residéncia vai muito além de uma simples escolha estética: ela desempenha um
papel fundamental na criacdo de ambientes que promovem conforto e bem-estar para os ocupantes. Os tons
escolhidos ndo apenas influenciam na aparéncia visual dos espacos, mas também tém um impacto significativo
nos aspectos térmicos e luminosos do ambiente. O estudo das cores teve inicio no ano de 1672, as descobertas
gue foram realizadas continuam relevantes até os dias atuais. Sabemos que a relagéo entre cor, temperatura e
iluminacdo é complexa e multifacetada, sendo assim essencial para areas consecutivas, incluindo engenheiros
civis, que buscam projetar espacos habitacionais eficientes e sustentiveis. Nessa analise, exploraremos o0s
seguintes aspectos das influéncias das cores em ambientes residenciais, considerando ndo apenas a estética,
mas também o impacto pratico do conforto térmico e da qualidade de iluminacéo, visando promover solucdes
integradas no campo das engenharias.

Objetivo

O objetivo de fazer com que a populacédo entenda o fenbmeno das cores e sua influéncia no conforto residencial,
bem como os beneficios que podem trazer em economia de energia, tornando o projeto voltado também para o
meio ambiente. Além disso, busca-se desenvolver estratégias para integrar as cores de forma eficaz, visando
otimizar o conforto térmico e a qualidade de iluminacéo de uma residéncia

Material e Métodos

O presente artigo utiliza material bibliogréfico, baseado em artigos online, referentes aos assuntos abordados,
relacionados ao conforto térmico, luminoso e a coloragéo, buscando entender como funciona o fenémeno e o que
pode ser feito para melhorar o conforto. Como ferramenta secundaria, foi utilizado o Google Forms, por meio do
qgual foram feitas perguntas relacionadas aos temas abordados no projeto, buscando dados de pessoas reais para
solidificar e entender o quanto as pessoas sabem sobre o assunto abordado.

Resultados e Discussédo
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» Conforme destacado por Wen e Zhang (2014), os tons tém a capacidade de absorver, refletir ou transmitir
energia térmica, afetando a temperatura de um ambiente.

» Coloragdo mais escuras tendem a absorver mais calor do que tons mais claros, enquanto cores mais claras
tendem a refletir a radiacao solar, ajudando a manter o0 ambiente mais fresco.

2. ASPECTOS LUMINOSOS:

» .De acordo com Azis e Zainol (2014), as cores também influenciam a qualidade e a quantidade de luz natural e
artificial em um ambiente residencial.

» Tons mais claros tém a capacidade de refletir mais luz, enquanto tons mais escuros podem absorver mais luz,

» .Para otimizar o conforto de uma residéncia, é crucial integrar as cores em todos o0s aspectos do projeto.

Concluséo

A exploracao da coloracao é essencial para a criagcdo de ambientes habitacionais que atendam as necessidades e
expectativas dos moradores, ao mesmo tempo em que promovem a eficiéncia energética e o bem-estar geral. Ao
compreender e aplicar adequadamente os principios do uso das cores na engenharia civil, & possivel criar
espacos residenciais que se destacam nédo apenas pela sua beleza estética, mas também pela sua funcionalidade
. Conseguimos trazer para a popula¢gado como tudo funciona.
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