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Resumo

No contexto brasileiro, o Programa Saúde nas Escolas (PSE) é uma iniciativa que 

busca estreitar os laços entre o sistema de saúde e as instituições de ensino, visando 

ao fortalecimento da promoção da saúde e da prevenção de doenças entre os jovens. 

O objetivo geral é compreender o impacto do Programa Saúde nas Escolas (PSE) na 

promoção da saúde e na prevenção de doenças, em termos de conhecimento, 

atitudes e práticas, em ambientes educacionais. O presente trabalho trata-se de uma 

revisão bibliográfica qualitativa da literatura. Em suma, a capacitação de profissionais 

da educação e da saúde desempenha um papel crucial na promoção da saúde nas 

escolas, contribuindo para o desenvolvimento de ambientes escolares mais saudáveis 

e para a formação de cidadãos mais conscientes e engajados com sua própria saúde 

e bem-estar. Investir nessa capacitação é investir no futuro das próximas gerações e 

na construção de uma sociedade mais saudável e equitativa.




