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Resumo

O presente artigo apresenta a experiência vivenciada dentro do Estágio Básico II no campo da Psicologia com o 

objetivo de aprimorar a formação dos universitários, além de promover a prática e o compartilhamento de 

conhecimento nas monitorias realizadas. O estágio traz a consolidação dos conhecimentos teóricos, assim como a 

aplicabilidade na sociedade. O estágio foi realizado em ambiente escolar, de acordo com a necessidade 

apresentada por superiores da instituição, sucederam-se as sessões de acordo com o solicitado, efetivando as 

etapas para o aconselhamento psicológico tal qual estudado nas orientações, com o auxílio e colaboração da 

universidade e da unidade escolar onde foi realizado o estágio para a aplicação dos materiais teóricos e o 

crescimento pessoal na área.




