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Resumo

As lesbes por pressédo (LPP) séo areas de dano na pele e tecido subjacente causadas por pressédo prolongada,
geralmente em pontos dsseos proeminentes. A incidéncia dessas lesdes é uma preocupacao significativa nos
cuidados de saude, pois elas ndo apenas causam desconforto e dor ao paciente, mas também podem levar a
complicag@es sérias, incluindo infecgdes.

A combinacdo de avaliacdo de risco precisa, treinamento profissional consistente e conscientizacdo sobre a
gestao de recursos constitui a espinha dorsal para o combate efetivo as Les6es por Pressao. Esta abordagem néo
apenas melhora os resultados de salide para 0s pacientes, mas também promove um ambiente de cuidado mais
seguro, eficiente e centrado no paciente.
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