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Introducéo

Este trabalho se baseia no relato de experiéncia vivenciada durante o estagio em psicodiagndstico infantil
abordando as atividades realizadas, os desafios enfrentados e as conclusdes obtidas em relacdo a avaliacdo das
necessidades emocionais e comportamentais das criancas atendidas. A motivagdo para esse estagio se baseou
na compreensao de que as dificuldades psicoldgicas na infancia podem persistir ao longo da vida e se agravar se
ndo forem identificadas e tratadas precocemente (Mishima & Barbieri, 2011).

Objetivo

Este trabalho descreve um estagio em psicodiagnéstico infantil realizado no primeiro semestre de 2024 em Sé&o
Paulo. Estagiarios conduziram anamneses, observaram o comportamento das criangas e interagiram por meio de
atividades como desenhos livres. O engajamento limitado dos responsaveis dificultou as avaliacbes, com apenas
12 das 60 criancas avaliadas. O estégio visava compreender o comportamento das criangas e elaborar laudos
diagnésticos para futuras intervencgdes.

Material e Métodos

Este trabalho é um relato de experiéncia baseado em observac8es e interacdes diretas com as criancas. As
atividades foram conduzidas na institui¢éo ao longo de 6 sessfes de 60 minutos cada. A pesquisa foi realizada no
dia 14 de maio de 2024, com os seguintes resultados: Psicodiagndstico infantil, anamnese e relato experiéncia
com um total de 27.910, dos quais foram selecionados 3 que apresentavam abordagens préticas, estratégias de
intervencao e reflexdes sobre os desafios enfrentados nesse contexto especifico.

Resultados e Discussao

No primeiro semestre de 2024, foi proposto & uma instituicdo de acolhimento infantil em S&o Paulo um estagio de
psicodiagndstico infantil. Enfrentaram-se desafios devido a baixa adesao dos responsaveis para a anamnese, com
apenas 20% das criangas atendidas por estagiarios. Isso dificultou a comparagdo dos dados dos pais com a
analise das criancgas. Barreiras como falta de tempo, desinformac&o sobre a importancia do psicodiagnéstico e
guestdes socioecondmicas foram identificadas.
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Os estagiarios realizara semanais na instituicdo e pa ervisdes para discutir
casos e receber orientacgdes. embasamento tedrico incluiu estudos sobre desenvolvimento infantil,
psicopatologia e métodos de psicodiagndéstico. Essas experiéncias permitiram compreender as necessidades
emocionais e comportamentais das crian¢cas em contexto institucional. A observacéo cuidadosa do comportamento
em grupo é essencial para entender as interacdes sociais e dindmicas de grupo que influenciam o
desenvolvimento infantil.

Esta experiéncia reforgou a importancia da intervengéo precoce e da compreensao integral das necessidades das
criangas em situacdes de vulnerabilidade, ressaltando a relevancia do trabalho interdisciplinar e da sensibilidade
no contexto clinico infantil. A atuacao interdisciplinar é essencial para promover uma abordagem abrangente e
eficaz no cuidado infantil, considerando aspectos emocionais, sociais e familiares.

Concluséo

No estagio de psicodiagnéstico infantil em 2024, ressaltou-se a importancia da intervengéo precoce e abrangente
nas necessidades emocionais e comportamentais das criangas vulneraveis. A baixa adesédo dos responsaveis
limitou a avaliacdo de algumas criancas, evidenciando a necessidade de melhorar a comunicacdo e o
engajamento com eles. Observou-se que tanto a instituicdo quanto a universidade poderiam ter desempenhado
um papel mais ativo na preparacéo do estagio, oferecendo mais espaco e oportunidades de interacéo efetiva com
as criancas. Esses obstaculos destacam a importancia de fortalecer parcerias interdisciplinares e investir em
capacitacao dos estagiarios. Recomenda-se para futuros estagios nesse contexto a implementacao de medidas
gue promovam uma abordagem mais colaborativa e eficaz, visando garantir um atendimento mais abrangente e
integrado as criancas. Essas agfes séo essenciais para o desenvolvimento saudavel e o bem-estar emocional das
criancas atendidas na instituicao.
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