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Introducéo

De acordo com Curry (2013), o estagio como importante produto da formacéo, deve preparar o aluno aspirante a
psicélogo, nesse contexto especifico, para desenvolver as competéncias e habilidades necessérias ao exercicio
da profissdo. Sendo assim, com o estagio é possivel que o estudante aprimore as suas competéncias para as
demandas que virdo no futuro apés sua formacao.

O desenvolvimento de competéncias na formacgdo do psicologo € uma das tarefas consideradas mais complexas
pela literatura (Barreto & Barletta, 2010; Bitondi & Setem, 2007; Maring, Beitman, & Deman, 2003; Roth & illing,
2008). No periodo de estagio, é necessario aprender os conteldos tedricos para que assim consiga aplicar as
técnicas na pratica, e também desenvolver e aprimorar a postura ética profissional. Quando o estudante
compreende tais qualificagdes, tem assim uma maior reflex@o da prépria pratica para que seu desenvolvimento de
atuacao profissional seja eficaz.

A experiéncia as com as criancas atipicas tinha como objetivo a elaboracédo de psicodiagnéstico que segundo
Cunha (2000), se define como um processo cientifico, limitado no tempo, que utiliza técnicas e testes psicoldgicos,
em nivel individual ou ndo, seja para entender problemas a luz de pressupostos tedricos, identificar e avaliar
aspectos especificos, seja para classificar 0 caso e prever seu curso possivel, comunicando os resultados, na
base dos quais séo propostas solucdes, se for o caso. (p.26).

Obijetivo

O presente trabalho explana a experiéncia do estagio curricular, qual foi o executado por alunos do curso de
Psicologia da Faculdade Anhanguera de S&o Paulo/Osasco no periodo de abril a junho de 2024. O trabalho foi
realizado com criancas atipicas que frequentavam a Associagdo Projeto Oficina (APO) que fica localizada em
Carapicuiba - Sédo Paulo. Este trabalho tem como finalidade expor como foi a experiéncia, descrevendo a evolucao
profissional e pessoal como também as dificuldades enfrentadas.

Material e Métodos

Trata-se de um relato de experiéncia de estagio realizado para execucéo de psicodiagnodstico com articulacao
tedrica, tendo consulta em periédicos: Scielo e Pepsic, como também em livros relacionados ao assunto como o
de autoria de Paulo Dalgalarrondo. Foram encontrados 17.450 (dezessete mil quatrocentos e cinco mil) materiais e
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utilizados apenas 4 (qu o trabalho, no periodo de mateg

Resultados e Discussao

A realizacdo do estagio pode trazer a estudante conhecimentos teoricos referente a doengas e transtornos
neuroldgicos em criancas que de acordo com Morsch (2021) se desenvolve quando ha alguma irregularidade no
cérebro, medula espinhal ou terminac¢des nervosas, e quais dindmicas poderiam ser utilizadas com essa demanda.
A priori, quando a proposta do trabalho foi apresentada houve inseguranca e receio devido ao primeiro contato
com a demanda apresentada.

No primeiro contato foi realizada a entrevista para o preenchimento da anamnese e ja no segundo encontro foi
efetuada a Grade Observacional para que fossem observadas as fun¢fes psiquicas como atengao, orientagao,
memoria, inteligéncia, afetividade e personalidade. Desta forma, em todos 0s encontros realizados semanalmente
eram propostas atividades ludicas com o objetivo de trabalhar e observar as fungdes psiquicas incluindo também a
psicomotricidade e sensopercepg¢do, pois para a elaboracdo do psicodiagndstico é necessario que estas funcdes
sejam fragmentadas, como Eugen Bleuber (1985, p.16), adverte:

Em um ato psiquico, apenas pode ocorrer uma separacao teérica, ndo uma separacao real, entre as distintas
qualidades psiquicas de que se trata. [...] Na observacao e descricdo do mundo das manifesta¢des psiquicas e
psicopatoldgicas tendemos, de ha muito, a fragmentagéo: descrevemos fun¢des psiquicas singulares (como a
sensacdo, a percepc¢do, a atencdo, a memdria, 0 pensamento, 0 juizo). [...] Se reunirmos estes fragmentos,
ficamos com a impressédo de que a vida psiquica pode ser compreendida como um mosaico, a partir de uma soma
de manifestac¢des isoladas. Esta impresséo, ndo obstante, ndo corresponde a realidade. [...] Cada funcdo parcial
na vida psiquica e cada aspecto da realidade psiquica sé existem em vinculagao estreita com toda a vida e com a
realidade psiquica total.

Em cada encontro foi possivel observar evolugdo tanto aos estimulos apresentados pelo paciente, quanto para a
estagiaria que estava manejando.

Concluséo

Assim € possivel concluir que o estagio permitiu a estudante de Psicologia, as crian¢as e até mesmo seus tutores
uma experiéncia com importancia significativa. Quanto a aluna foi dada a oportunidade de aprendizagem sobre
uma demanda insdlita, tanto tedrica como a pratica para 0 manejo sendo possivel ter o aprimoramento das suas
gualificagbes para seu ambito profissional.

Ao relato de experiencia tem sua importancia para que seja possivel verificar como o aluno vivenciou esse periodo
trabalhado, ndo s6 pela evolugédo das qualificacdes, mas também pelas dificuldades que foram apresentadas
nesse tempo. O trabalho s6 foi possivel ser realizado devido as supervisbes que eram realizadas, onde o
supervisor auxiliou os alunos na elaboracao das atividades com indica¢des de materiais de apoio e a execugao
das atividades que eram propostas como também a interpretacéo dos resultados obtidos.
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