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Resumo do artigo Queimaduras e sua cicatrizes

Queimadura séo definidas como destrui¢éo total ou parcial da pele, os agentes causadores de queimaduras
podem ser: Térmicos, elétricos, quimicos e radioativos. A gravidade das queimaduras é definida pela avaliagdo
dos seguintes parametros: o agente causal, a profundidade, a extensdo da superficie da queimadura, a
localizacéo, a idade, as doengas pré-existentes e lesGes associadas.

A profundidade da queimadura divide-se em: primeiro grau (espessura superficial) — eritema solar. Afeta somente
a epiderme, ndo forma bolhas, ocorre vermelhidao, dor, edema e descama em periodo de quatro a seis dias;
gueimaduras de segundo grau (espessura parcial-superficial e profunda), afeta epiderme e parte da derme, forma
bolhas superficial imidas e dolorosas de cor rGsea e as bolhas profundas, secas, indolor de cor branca,
restauragéo das lesdes ocorre entre sete e vinte e um dia e as queimaduras de terceiro grau (espessura total),
afeta a derme e epiderme e estruturas profundas.

As queimaduras podem ser mais profundas em regifes em que a derme é mais fina como orelhas, regido volar do
antebraco, regido medial da coxa e perineo, criancas e idosos possuem pele mais fina e 25% dos queimados
sofrem ledes por inalagcao nas vias respiratérias e cardiovascular. Pode ocorrer choque hipovolémico independente
da gravidade da queimadura, a fun¢do renal ficard comprometida devido a perda de liquidos e ruptura muscular.

Cicatriz apds queimaduras

Cuidados para prevenir as sequelas das queimaduras como perda da funcdo do membro, devem ser iniciadas
apos o periodo de cicatrizacdo. Placas de géis de silicone sao tratamento ndo cirlrgico mais eficiente mais
eficiente para cicatriz de queimadura e também na prevencéo de cicatrizes hipertréficas. As fitas e géis de silicone
devem ser aplicados duas vezes ao dia a cada 12 horas, deve cobrir toda a extensao da cicatriz por no minimo
trés meses, devendo ser iniciado apés a reeptelizagio do ferimento. E recomendada a terapia por presséo entre
24 e 30 mmHg por seis a doze meses. O dermatologista deve acompanhar o tratamento das queimaduras e das
cicatrizes.
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