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Resumo

A Síndrome de Down (SD) — ou Trissomia do cromossomo 21 (T21) — é causada pela presença de três 

cromossomos 21 em todas ou na maior parte das células de um indivíduo. No Brasil, cerca de 300 mil pessoas 

têm SD. Em escala global, de acordo com a Organização das Nações Unidas (ONU), a incidência de um bebê ter 

Down é de um em cada mil nascimentos e estimado que no mundo, por ano, nascem em média quatro mil 

crianças dotadas de T21.  Com base nas literaturas e partindo dos pais, os quais enfrentam inúmeros desafios 

desde o diagnóstico da condição genética, primeiramente precisam lidar com a dificuldade de aceitação e também 

estar cientes do estigma social inerente e que estarão expostos, isso irá prepará-los para um convívio social mais 

positivo e ser de menos preconceitos. Através do material estudado e suas pesquisas fica claro que, o 

desenvolvimento do indivíduo portador da T21 está diretamente ligado aos estímulos possibilitados e oferecidos a 

ele no cotidiano, sem diferenciação.




